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Act Like a Success, Think Like a Success
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Straight Talk, No Chaser (Spune-mi direct, nu md aburi)

Act Like a Lady, Think Like a Man
(Poartd-te ca o doamnd, gdndeste ca un bdrbat)



Aceastd carte le este dedicatd celor sapte copii ai mei -
Brandi, Karli, Morgan, Broderick, Jason, Lori si Wynton - pe
care i iubesc dincolo de cuvinte. Am sperat intotdeauna cd
veti trdi viata pe care v-ati dorit-o. Am incercat sd vd dau
niste sfaturi; sd trditi dupd principii care pot fi luate ca mo-
dele si repere. Se pare cd toti sunteti pregdtiti sd faceti un
salt fnainte - si sd acceptati cd asta implicd si durere.
Marjorie si cu mine suntem mdndri cd v-ati gdsit propria
cale. Sper ca, mult timp dupd ce eu nu voi mai fi printre voi,
viata mea sd vd inspire pentru a le vorbi copiilor si nepoti-
lor vostri despre importanta saltului fnainte. Va iubesc pe
toti si vd multumesc cd mi-ati servit drept model. M-ati
fdcut un om, un sot si un tatd mai bun. Fdrd voi, nimic nu ar
fi fost posibil. Va multumesc tuturor! Va iubesc - sd nu
uitati asta niciodatd.
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INVICTUS

lesind din noaptea ce md inconjoard
De la inceput pan’ la sfdrsit in intuneric,
Zeilor le multumesc, cd doard

Mi-au dat un suflet de rdzboinic.

Si in strdnsoarea cruntd a vietii,
N-am tresdrit si n-am scdncit.
Sub aspra loviturd a sortii,

Imi tin tot fruntea sus, desi-s ranit.

Dincolo de urgie si de lacrimi,
Se intrevede-a umbrei spaimd;
Dar anii toti intregi de patimi

Ma vor gdsi aici fdrd de teamd.

Nu conteazd cdt de ingustd-i poarta
Si ce stigmat md asupreste-acum hain,
Eu imi conduc doar singur soarta

Si pe-al meu suflet sunt stdpdn.

- William Ernest Henley






INTRODUCERE

13 ianuarie 2016
Studioul Family Feud, Atlanta, Georgia

Cred ca e important sa incep cu ideea cu care mi-am in-
cheiat discursul inregistrat pentru un episod din Family
Feud. M-a surprins impactul pe care l-au avut cuvintele
mele - niciodata nu am crezut ca un videoclip poate sa
devina viral atat de repede. 58 de milioane de vizualizari!
Acest raspuns exploziv si imediat mi-a demonstrat ca o
multime de oameni se afla in cautare de solutii pentru
a-si imbunatati viata.

.Exista ceva ce toti oamenii de succes din lume au
experimentat Tn viata privata sau Tn cariera. Saltul
inainte! Si-au faurit sperante si visuri si au crezut
in ele. Deci, daca iti doresti sa realizezi ceva in viata,
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va trebui sa faci saltul inainte. Fericirea nu poate
fi atinsa prin simplul fapt ca existi. Trebuie sa tra-
iesti fiecare moment din plin, pentru a avea o viata
abundenta. Daca te trezesti cu gandul ca meriti mai
mult, ai incredere ca exact asa stau lucrurile. Tre-
buie sa fii convins de asta. Dar, pentru a ajunge sa
ai o viata fericita si imbelsugata, e necesar sa faci
un salt inainte.

Cand Dumnezeu ne-a creat, ne-a inzestrat pe
fiecare Tn parte cu un dar. Niciun suflet de pe lu-
mea aceasta nu-i lipsit de har. Nu este vorba doar
despre abilitati precum a fi bun la alergare, la sari-
turi, la cantat sau dansat. E mult mai mult de-atat.
«Dar» se cheama si atunci cand stii cum sa rela-
tionezi cu ceilalti, cand reusesti sa pui cap la cap
informatii disparate, cand esti talentat la desen,
cand esti un profesor cu vocatie, cand gatesti puiul
mai bine decat oricine altcineva, cand stii sa faci
cele mai gustoase placinte, cand esti priceput sa
tunzi ori sa vopsesti parul oamenilor sau cand esti
cel mai bun la tuns gazonul.

Am avut un amic care nu voia niciodata sa stea
cu noi la distractie pana seara tarziu. Prietenii mei
si cu mine i spuneam: «Frate, hai sa mai stam!» El
raspundea ceva de genul: «Nuuu..., trebuie sa ma
scol din zori si sa tund gazonul doamnei Johnson.»
Noi nu ne mai puteam opri din ras - tipul asta chiar
voia sa tunda gazonul. Acum trdieste in Cleveland
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si conduce o firma de amenajari pentru gradini si
spatii verzi, care valoreaza 4 milioane de dolari. Totul,
pornind de la faptul ca era foarte priceput la tuns
iarba. Avea «darul» acesta. Am un alt amic, care
detine un atelier auto pentru vopsit si lacuit si care
castiga 800.000 de dolari pe an. Si-a construit afa-
cerea pornind de la o dubita cu care venea la client
acasa si 1i facea masina sa arate ca noua. Acesta
este «darul» lui, asta-i place sa faca. Asadar, cauta
sa vezi care-i darul tau!

Imagineaza-ti ca privesti lumea de undeva de
sus si vezi oamenii calatorind in locuri exotice —
sau poate ca un vecin de pe strada ta isi cumpara o
masina noua din doi Tn doi ani, iar tu te intrebi: «Cum
reuseste asta?» Dar te-ai gandit vreodatd ca acea
persoana «si-a descoperit darul» sau ca «isi traieste
darul»? Biblia spune (Pilde, 18:16): «Darul adus de
un om i largeste calea.» Se specifica in mod clar:
«darul» tau, nu pregatirea ta. Cunosc o multime de
oameni care au obtinut o grdmada de diplome, insa
nu le folosesc la nimic. Poti sa faci o facultate. E chiar
indicat. Dar asta te va ajuta doar pana la un anumit
punct.

Singura modalitate de a evolua este sa faci
un salt Thainte. Trebuie sa-ti cauti darul, in bagajul
cu care te-a trimis Dumnezeu pe Pamant, iar apoi
sa te arunci cu incredere in valtoarea vietii. Daca
nu vei descoperi si nu vei folosi niciodata acest dar,
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vei ramane doar un simplu executant. Zilele tale vor
deveni rutina. Si, poate, o sa ai noroc sa faci destui
bani ca sa-ti platesti facturile. Dar, oare, asa vrei
sa traiesti? Daca te trezesti in fiecare dimineata si
mergi la un serviciu care nu-ti place, nu inseamna
ca trdiesti. Doar existi. La un moment dat, trebuie
sa descoperi ce Inseamna viata. Si singura cale de
a descoperi ce inseamna viata este aceea de a face
un salt Tnainte.

Cand te vei arunca pentru prima oara in val-
toarea vietii, parasuta nu se va deschide la timp.
As vrea sa-ti pot spune ca se va deschide iute,
insa nu va fi asa. Te vei izbi de stanci. Te vei rani,
iar hainele tale vor fi distruse. Probabil, vei san-
gera destul de rau. Totusi, in final, parasuta se va
deschide. Aceasta este o promisiune a lui Dumne-
zeu. Nu este doar o ipoteza, este o promisiune.
Poti sa imi dai macar un exemplu de situatie din
care Dumnezeu nu te-a scos la liman? Sincer, ma
indoiesc. Fiindca, dacad nu a facut-o deja, o face
chiar acum. Tu esti dovada vie, pentru ca respiri.
Daca nu te-ar fi ajutat, nu am mai purta aceasta
discutie. T’;i garantez ca parasuta se va deschide.
Dar trebuie sa faci saltul Thainte si sa vezi singur
cat de mult vei evolua.

Poti sa nu te arunci in valtoarea vietii si sa ra-
mai la adapost pentru totdeauna. Astfel, nu risti sa
te ranesti, iar hainele tale vor ramane intacte. Daca
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nu vei sari, un lucru e cert: parasuta nu se va
deschide niciodata. Nu vei sti nicicand ce pregatise
Dumnezeu pentru tine. El ti-a promis o viata minu-
nata. Biblia spune ca ELl iti daruieste viata, o viata
cat mai imbelsugata. Tn locul tau, eu as face saltul
inainte. Numai asa poti sa dobandesti o viata imbel-
sugata. E necesar sa faci saltul inainte. Trebuie sa
iti incerci norocul sau nu vei avea parte de nicio
schimbare.

Dupa ce se termina discursul meu si porniti spre
casa, unii dintre voi veti comenta chiar din masina:
«Pai, am facturi de platit. Nu-mi pot permite sa ma
arunc cu capulinainte n valtoarea vietii.» Fie ca nu
faci nimic, fie ca faci saltul Thainte, facturile nu vor
disparea. Altii vor zice: «Daca demisionez, nu voi
mai avea cu ce s3 platesc ratele la credit.» In caz
ca locul tau de munca iti ofera doar satisfactie ma-
teriald, atunciviata ta e lipsita de sens. Prin urmare,
si daca ai obtinut un credit avantajos, probabil ca nu
ai destui bani ca sa-ti permiti sa traiesti cu sens.

Te incurajez din toata inima sa afli ce-a pus
Dumnezeu deoparte pentru tine. Daca faci saltul
Tnainte, crede-m3a, Dumnezeu va fi alaturi de tine.
El nu te-a adus pana aici ca s te lase s3 cazi. Ina-
inte de a parasi aceasta lume, inainte de a muri, fa
ceva pentru tine - fa macar o data saltul inainte.”

15
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Oriunde m-as duce, intalnesc oameni care imi spun
cat de mult a insemnat pentru ei mesajul pe care l-am
reprodus anterior. Proprietarul unui teren de golf mi-a
spus: ,In fiecare dimineat3, ii pun pe toti baietii de mingi
sa urmadreasca videoclipul tau. Nu vreau sa se multu-
measca cu statutul de ajutor al altcuiva. Vreau sa fie con-
stienti ca pot evolua.“ Iar un tatic m-a abordatin aeroport
si mi-a spus: ,Am sase copii si i-am pus pe toti sa urma-
reasca videoclipul dumneavoastra. Spuneti acolo exact
ceea ce Incerc eu sa le spun de ani de zile."

Saltul nainte presupune un risc, o incredere netar-
muritd in visurile tale. Saltul inainte poate Insemna o
importanta schimbare in cariera. Poate insemna im-
bunatatirea unei relatii personale. Sau constientizarea
menirii tale pe Pamant si hotararea de a ti-o indeplini.

Ce imagini iti vin In minte? O masina noua parcata
pe aleea din fata? Casa pe care ti-ai dorit-o dintotdeau-
na? Te vezi pornind o afacere? Iti inchipui cum arati
partenerul ideal? Te vizualizezi obtinand o diploma? Iti
vezi copiii pe bancile facultatii? Te vezi demisionand de
la o multinationalda unde munceai foarte stresat, pentru
a deschide o ghereta pe roti cu mancare fast-food? Poti
sa-ti imaginezi ca te muti dintr-o zona cu clima rece, care
dauneaza sanatatii tale, Intr-o zona cu o clima blanda?
Te vezi adoptand un copil sau devenind asistent mater-
nal? Indiferent de ce iti trece prin minte, Dumnezeu ti-a
trimis aceste ganduri cu un scop. Felul in care alegi sa-ti
materializezi viziunea reprezinta saltul inainte.
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Darul tau este cel care genereaza imaginile din min-
tea ta. Dupa cum am mai explicat si in precedenta mea
carte, intitulata Poartd-te ca un om de succes, gdndeste ca
un om de succes’, darul tau este ceea ce reusesti sa faci la
superlativ cu minimum de efort. Descoperirea darului tau
si a felului in care Dumnezeu vrea sa-ti folosesti viata este
scopul suprem si iti da puterea sa faci saltul Tnainte. Dum-
nezeu vrea ca tu sa ai parte de viata la care visezi, altfel
El nu ti-ar fi trimis aceste ganduri. El nu te-a trimis pe
Pamant ca sa te lupti si sa te chinui singur. El vrea ca tu sa
iti indeplinesti dorintele. Dorinta ta de a face salturi ina-
inte iti va deschide multe usi. Fiecare salt inainte te va
face mai intelept si iti va largi viziunea. Viata imbelsugata
pe care Dumnezeu ti-a harazit-o iti va aduce bogatii de
neimaginat; vei avea parte de mai mult decat iti va fi nece-
sar si, evident, scopul este sa imparti cu ceilalti.

Dorinta ta de a face salturi inainte iti va deschide
multe usi. Fiecare salt inainte te va face mai in-
telept si iti va ldrgi viziunea. Viata imbelsugatad
pe care Dumnezeu ti-a hdrdzit-o iti va aduce
bogidtii de neimaginat; vei avea parte de mai
mult decdt iti va fi necesar si, evident,
scopul este sd imparti cu ceilalti.

* Aparuta in limba romani la Editura ACT si Politon (titlul editiei
originale: Act Like a Success, Think Like a Success). (n.red.)
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Salturile Tnainte de care am pomenit pana acum sunt
salturi importante. Dar si cele mai putin importante iti
vor Imbunatati viata: sa renunti la fumat, sa incepi sa
faci miscare, sa te preocupi de cum arati, sa te straduiesti
sa intervii mai des in sedinte, sa ai grija de sanatatea ta,
sa fii mai organizat, sa renunti la lucrurile nefolositoare
si altele asemenea. Salturile Tnainte mai putin importante
contribuie la un salt Tnainte mai important.

Unora dintre noi le este teama sa faca saltul nainte.
Ne temem, pentru ca nu stim ce se va Intampla. Ia, ghi-
ceste! Te trezesti in fiecare dimineata si nu stii ce se va
intdmpla In ziua respectiva. Aceasta este partea intere-
santd a vietii. Si daca simti ca nu mai ai nicio motivatie sa
incepi o noua zi, este limpede ca trebuie sa faci saltul
fnainte. Sa nu crezi nici macar o clipa ca oamenii de suc-
ces nu au temeri. Si eu am temerile mele, mai ales de
cand am pornit o afacere si mi-am intemeiat o familie,
intrucat responsabilitatile mele au crescut. Dar mi le
accept si cred ca sunt un semn de la Dumnezeu ca m-a
trimis pe Pamant cu un scop important. Cu alte cuvinte,
credinta imi linisteste temerile. Iar temerile mele nu sunt
mai mari decat visurile mele. Constientizeaza-ti temeri-
le si mergi inainte. Fricile apar pentru a-ti semnala ca
merita sa risti.

Din momentul in care ai facut saltul inainte, Dumne-
zeu va fi cu tine. El iti va da lectii importante, care te vor
pregati pentru urmatoarea etapa a vietii — urmatorul
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salt inainte. El te va calduzi de-a lungul drumului tau.
Acum, ca stii acest lucru, de ce nu ai face saltul Tnainte?

Nu te-as indemna sa faci saltul inainte, sa-ti intaresti
credinta ori sa-ti risti pozitia actuald, daca nu as fi facut
eu ITnsumi multiple salturi Inainte in viata mea. Dumne-
zeu mi-a permis sa am o viziune asupra vietii mele, si
anume: am stiut ca o sa lucrez in televiziune. Dar pana
sa ajung acolo, drumul meu a Insemnat exmatricularea
de la facultate, concedierea de la locul de munca, lipsa
unei locuinte timp de trei ani de zile, doua divorturi, da-
torii mari la stat - si toate acestea, pentru ca nu am avut
pe cineva care sa ma sfatuiasca. Pentru a o scoate la capat
cumva, am ales sa fac un salt inainte. Si, de atunci, conti-
nui sa fac salturi inainte. Cand am decis sa demisionez
de la un loc de munca unde simteam ca nu am niciun
viitor si m-am facut actor de comedie, nu a insemnat ca
risc in necunostinta de cauza; a reprezentat un pas im-
portant pentru mine, In drumul meu catre viata plina de
sens pe care mi-o harazise Dumnezeu. Ei bine, acum,
ziua nu este suficient de lunga pentru a profita de toate
oportunitatile pe care Dumnezeu mi le scoate in cale.
Singura metoda prin care poti ajunge sa traiesti o viata
abundenta este sa iti iei inima in dinti si sa faci salturi
inainte.

Toti cei pe care 1i cunosc afirma ca vor sa fie fericiti
sisa aiba succes. Singura diferenta dintre tine si oamenii
de succes din jurul tau este faptul ca ei au facut saltul
inainte. Tu esti singurul care poate sa-si transforme



20 STEVE HARVEY

visurile in realitate. Tu esti singurul care-1 poate trans-
forma pe ,nu pot“ in ,pot“ Poti sa lasi anii sa treaca pe
langa tine fara sa realizezi nimic sau poti sa risti si sa-ti
implinesti visurile.

Cartea de fata e o marturie ca Dumnezeu a avut un
plan cu viata mea si, in mod sigur, are unul si cu viata ta.
Daca eu am putut sa ajung (dupa ce am locuit intr-o ma-
sind) sa lucrez in televiziune, nici tu nu ai de unde sa stii
ce planuri are Dumnezeu cu viata ta. Aceasta trebuie sa
insemne mai mult decat sa traiesti de la un salariu la altul,
asteptand pensia. Nu esti In siguranta, daca visurile tale
depind de altcineva. Destinul tau iti apartine tie. Daca nu
esti fericit, ce mai astepti?! Viata autentica ti se va dez-
valui doar daca alegi sa te avanti in necunoscut.

Saltul Tnainte nu trebuie sa depinda de creditul pe
care 1l ai de platit. Si nu trebuie nici sa slabesti 5 kilogra-
me, inainte de a-l face. Nu trebuie sa astepti pana cand
copiii tai termina scoala. Te asigur ca ei vor fi mandri de
tine, cand vor vedea ca reusesti sa traiesti viata pe care
ti-o doresti. Nu mai astepta momentul propice. Momen-
tul oportun este intotdeauna cel de acum. Cea mai buna
zi pentru o noua viata este azi. Cimitirele sunt pline de
oameni care si-ar fi dorit sa mai trdiasca o zi, pentru a
folosi darul cu care au fost Inzestrati. Daca esti sanatos
si respiri, Inseamna ca Dumnezeu are planuri cu tine.
Chiar si atunci cand ceva nu iti iese din prima asa cum
ti-ai dorit, nu trebuie sa renunti, ci sa Incerci a doua, a
treia si a patra oard, pana cand reusesti. Dumnezeu ne
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da o noud sansa in fiecare zi. Cat mai ai de gand sa as-
tepti, pana sa-ti incerci norocul?

Te asteapta o viata Iimbelsugata. Cariera la care visezi
se va contura dupa ce faci saltul. Vei avea casa conforta-
bild si Incapatoare pe care ti-ai dorit-o dintotdeauna,
daca faci saltul. Vei cladi afacerea pe care ti-ai dorit-o
dintotdeauna, doar daca faci saltul. Nu exista decat o
singura cale prin care sa poti trai viata pe care ti-a hara-
zit-o Dumnezeu: SALTUL INAINTE.

Stimate cititor, dacd vrei sd vezi videoclipul ,Jump” (,Salt
inainte”), viziteazd pagina mea de Facebook, urmdres-
te-md pe Twitter (@IAmSteveHarvey) sau vizioneazd-I pe
YouTube.

Informatii despre cum poti deveni gratuit membru
in #JumpWithSteve Success Club vei gdsi pe site-ul:
www.JumpWithSteve.com.






1
Nicio lectie nu
se compém‘z’ cu daceea
pentru care ai plitit






Pdstreazad-ti optimismul in fata obstacolelor.
Adversitdtile te ajutd sd-ti identifici visul.
Din esecuri, tragi invdtdminte. Nu existd esec total.

Dacd accepti cd viata este o suitd de urcusuri si
cobordsurl, te vei ridica mai usor dupd fiecare cddere.

Cand te loveste necazul, nu e momentul sd-ti lingi rdnile.
Esecurile te-au ajutat sd devii ceea ce esti.

ama l-a invatat pe tata (care avea doar trei clase)

sa citeasca si sa scrie. El lucra la o firma de con-

structii. Nu de putine ori, fratii mei si cu mine il
ajutam pe tata pe santier. Dar munca fizica - o munca
dura in aer liber (erai nevoit sa muncesti in soarele torid
al verii sau pe un frig de crapau pietrele) — nu era pentru
mine.

Cand nu trebuia sa muncesc sau sa merg la scoal3,
ma vedeam cu prietenii mei - Ricardo, Manny, Butch,
E.L., Lil’ John, Gil si Biggy Wigg. Am invatat la aceleasi
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scoli: scoala primara Parkwood, apoi liceul Glenville High.
Atunci cand Ricardo a spus ca vrea sa mearga la Kent
State University, m-am hotarat sa merg si eu, asa ca am
depus o cerere de Inscriere.

lar cand i-am spus mamei ca vreau sa merg la facul-
tate, mi-a zis: ,Copile, vei ajunge cineva.” Sustinerea ei a
insemnat totul pentru mine. A fost o reusita importanta
sa fiu acceptat la universitate. Eram singurul din familie
care mergea la facultate.

In studentie a fost fain. Niciodatd nu mai locuisem
departe de casag, iar faptul ca eram diferit de cei din jur,
mi-a adus noi provocari. Am avut o multime de experien-
te frumoase si am inteles ca lumea nu se termina la ca-
patul strazii 112 din Cleveland.

Intr-o zi, am venit in viziti acasi. Mama m-a chemat
in bucatarie si m-a rugat sa ma asez. Mi-a aratat o scrisoa-
re. Fusesem exmatriculat de la facultate. M-a luat total
prin surprindere. Eram in perioada de proba, dar nu am
crezut niciodata ca vor proceda asa! Planul meu era sa
repet anul, daca nu obtineam suficiente credite - ca sa
nu ajung la exmatriculare. Dar s-a dovedit ca nu cantari-
sem bine lucrurile si, In final, nu am acumulat destule
puncte. Stateam acolo cu mama si plangeam.

[ti povestesc toate acestea pentru ci - daci nu stii
inca - vei afla In curand ca ,viata“ nu e intotdeauna mi-
nunatd. Azi toate par sa mearga bine, iar maine iti pierzi
locul de munca, afli ca ai o grava problema de sanatate,
esti dat afara din casa ori, pe neasteptate, pierzi pe
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cineva drag. Toate astea fac parte din viata. Nu ai cum sa
treci prin lumea aceasta, fara sa experimentezi durerea.
Dar nu-i momentul sa renunti. E mai bine sa intelegi ca
Dumnezeu incearca sa te indrume catre darul si meni-
rea ta.

Nu ai cum sd treci prin lumea aceasta, fdrd sa
experimentezi durerea. Dar nu-i momentul sda
renunti. E mai bine sd intelegi cda Dumnezeu in-
cearcd sd te indrume cdtre darul si menirea ta.

Foloseste obstacolele in favoarea ta. Nu le permite sa
te tind in loc. In schimb, ajuti-te de ele pentru a trece
la urmatorul nivel. Permite-le sa-ti arate cum sa urci la
nivelul urmator.

Tatal meu obisnuia sa spuna: ,Nicio lectie nu se com-
para cu aceea pentru care ai platit.“ Aveam 19 ani si esu-
asem lamentabil, atunci cand m-au exmatriculat. Multi
dintre colegi m-au dat uitarii. Unul dintre ei mi-a spus
verde in fata: ,Frate, tu nu esti in stare sa duci nimic la
bun sfarsit.“ Iar altii, chiar daca nu o spuneau, nu cre-
deau deloc in reusita mea. A fost extrem de dur acest
esec, pe care l-am trait chiar la inceputul vietii mele de
adult. Si, daca n-as fi avut un pic de noroc, m-ar fi marcat
pentru tot restul vietii.

Totusi, eu sunt genul care cauta mereu luminita de
la capatul tunelului. Indiferent ce se intampla, trebuie sa
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existe o rezolvare. Se poate ca eu sa nu o vad imediat,
dar Intotdeauna sunt optimist. Mi-am analizat situatia:
,Am esuat cu facultatea - trebuie sa existe un motiv. Ce
pot invata din asta? Ce pot castiga de pe urma acestei
experiente?“

Nu cunosc nicio persoana de succes care sa nu fi avut
parte si de esecuri. Probabil, n-ar fi unde se afla azi, in
lipsa acelor esecuri. Caderile te ajuta sa devii ceea ce esti;
ele ti arata ca poti invinge. Te ajuta sa crezi in tine. Cand
iti iese in cale un obstacol, nu-i momentul sa-ti lingi
ranile, ci sa lupti. Nu renunta la visul tau; accepta ca via-
ta este o serie de suisuri si coborasuri si ca vei depasi
piedicile aparute in cale.

Cand persoanele de succes Intampina un obstacol,
fac rapid o retrospectiva si incadreaza povestea intr-un
context. Sa ne gandim, de exempluy, la iesirea dintr-o afa-
cere: doi parteneri nu se mai inteleg cum sa conduca o
companie, chiar daca aparent nici vorba de asa ceva.
Luptele interne impart firma in doud. Unul dintre ei ia
hotararea sa plece. Iata cum vede el lucrurile: ,Am pe-
trecut 20 de ani minunati lucrand cu Bob, care are un
talent desavarsit in afaceri. Am invatat foarte multe lu-
crand pentru aceasta impresionanta organizatie, studi-
ind mai ales tehnica si strategia de business practicate
de Bob. Cu toate acestea, m-am hotdrat sa Intemeiez o
alta firma, unde sper sa imi foloseasca anii de experienta
valoroasa dobandita alaturi de fostul meu partener.”
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Lasa obstacolul in urma ta si priveste-1 in oglinda
retrovizoare. Reformuleaza-ti povestea, luand in consi-
derare lucrurile pozitive din viata ta. Nu te plange ca
Bob a gresit fata de tine; In schimb, concentreaza-te pe
tot ce-ai invatat de la el si pe modul in care iti vei folosi
cunostintele dobandite pentru a progresa. Parbrizul ma-
sinii e mare. Oglinda retrovizoare e mica. Toate au un scop,
iar tu nu poti inainta uitdndu-te doar in oglinda retrovi-
zoare. Te vei lovi de ceva aflat in fata! Asadar, foloseste
parbrizul pentru a-ti vizualiza visurile si viata pe care o
ai Tnainte.

C and am fost nevoit sa parasesc Kent State University,
am facut tot posibilul sa nu ma las doborat de acel
esec. Stiam ca Inca mai existau multe lucruri bune in
viata mea. Aveam un acoperis deasupra capului, iar pa-
rintii erau langa mine.

Am facut saltul inainte si m-am angajat la Ford Motor
Company. Am Inceput cu 13,50 dolari pe ora, iar cu
timpul am ajuns la 27 de dolari pe ora. Se intdmpla in
1977 si era o suma decentd. Ford mi-a oferit ocazia sa
imi cumpar o masina si sa imi ajut parintii sa-si plateasca
facturile. Asa ca - tin'te bine, amice - am ajuns, dintr-un
student cu zero venituri, un muncitor care facea bani
buni in industria auto!

Cred ca a fost printre primele dati caAnd am realizat
ca straduinta si castigul sunt strans legate intre ele.
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Straduinta este asociata castigului. Din experienta mea
iti pot spune c4, de obicei, te bucuri de o viatd imbelsu-
gatd, dar In acelasi timp ai parte si de zbucium. Pro-
gresul exact asta Inseamna: o combinatie de stradanie
si abundenta. Orice persoana realizata iti va spune ca
succesul vine la pachet cu mai multa responsabilitate,
cu mai multa straduinta si cu mai multe obstacole. Asa
ca, daca te astepti sa ai mai mult, sa faci mai mult, trebu-
ie sa pasesti inainte. Face parte din drumul tau.

In adancul sufletului meu, faptul ca nu mai eram la
facultate ma rascolea. Cu toate astea, ma concentram
numai asupra partii pozitive a lucrurilor. Munceam si
aveam ceva bani. Munca era ceva pozitiv, pe care puteam
construi mai departe. In fiecare weekend, imi vizitam
prietenii de la Kent State University. Ii imprumutam cu
bani, le plateam benzina, le cumparam carti sau alimen-
te - orice aveau nevoie. Ii scoteam si la masa in oras.
Vizitele mele erau ca o raza de lumina pentru ei. Mi-am
acceptat esecul si am gasit luminita de la capatul
tunelului.

Nu pierduseram legatura, dar diferenta era ca ei pu-
teau sa se distreze la sfarsit de saptamana si, totusi, sa-si
vada si de scoald. Ii vedeam cum progreseazi. Ei aveau
viitorul asigurat, in timp ce eu stateam pe tusa. Ma intre-
bam de ce lucrurile se intdmplasera asa in cazul meu. De
ce fusesem exmatriculat? Nu se intamplase din cauza ca
nu eram la acelasi nivel intelectual. Toti fuseseram ac-
ceptati la facultate; si toti facuseram aceleasi nebunii la
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sfarsit de siptimana. Intrebarea aceasta m-a urmirit o
vreme pana cand, intr-o zi, pur si simplu mi-am dat seama
ca, de fapt, nu asta imi doream cu adevarat. Era limpede
ca nu luasem in considerare toate aspectele. O diploma
in publicitate nu m-ar fi adus mai aproape de visul meu
de a lucra in televiziune; ar fi fost doar un loc de munca
prin care sa ma intretin. Sa termin o facultate nu era vi-
sul meu. Cand am Inteles acest lucru, a fost usor pentru
mine sa incadrez ,esecul” In oglinda retrovizoare si sa
nu ma mai concentrez asupra lui.

Doi ani mai tarziu, prietenii mei isi terminau studiile.
Desi trecusem peste esec, incda ma mai simteam stanje-
nit si ma durea ca eu nu Imi luasem diploma. Ba mai rau
chiar, Ford incepuse sa trimita muncitori in somaj si sa
inchida fabrici. Prietenii mei isi luau diploma, iar eu eram
concediat. In acel moment din viata mea, nu m-am putut
hotari sa fac saltul inainte. Mai degrabd, am fost Impins
in prapastie fara a fi prevenit. Optimismul meu palise.
A trebuit sa ma gandesc serios la ce puteam sa fac.

In momentul in care Ford si-a oprit motoarele, as fi
putut sa clachez foarte usor. Am reusit sa ma mentin pe
linia de plutire doar punandu-mi intrebarea: ,Oare, ce
urmeaza?“ Dupa ce fusesem concediat de la Ford, eram
dornic sa incerc orice. M-am angajat la Amway, ca repre-
zentant vanzari. Apoi cineva mi-a spus: ,Ai putea sa devii
distribuitor de diamante.” Am devenit. Dupa asta, am
vandut Dick Gregory’s Bahamian Diet. Am vandut si pro-
duse Shaklee. Asigurari A.L. Williams - am vandut si asa
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ceva. Daca ma convingeai ca ies bani buni, ma apucam
de treaba. Am facut saltul inainte! Nu imi pasa. Ma apu-
cam de treaba imediat. Chiar daca habar nu aveam sa
vand detergent, nu conta. Am continuat sa fac salturi
inainte. Ma simteam de parca as fi sarit In abis. Nu ma
gandeam la consecinte. Faceam saltul, de fiecare data cu
speranta ca pana la urma o sa reusesc. Desi nu constien-
tizam la acea vreme, eram in cdutarea a ceea ce Dumne-
zeu Imi harazise. Aveam ceva bani pusi deoparte de pe
vremea cand lucram la Ford (si imi prindeau tare bine
acum), dar stiam ca nu aveau legatura cu darul meu.
Eram inca departe de scopul pentru care Dumnezeu ma
trimisese pe Pamant. Dar trebuia sa trec prin esec, pen-
tru a-mi gasi adevarata menire.

fmi amintesc o poveste pe care mi-a spus-o cineva
odata. Un tanar s-a dus la spital sa-si viziteze bunica. Era
foarte bolnava. Cand a vazut-o, si-a dat seama ca nu mai
avea mult de trait. A inceput sa planga. Bunica i-a spus:

— Copile, sunt pregatita sa parasesc aceasta lume.
— Bunico, nu ai nimic grav. Vei fi bine.

— Nu, copile, nu voi mai iesi din spital. E vremea sa
ma dug, i-a spus.

El a plans si a mai tinut-o putin de mana. Inainte de
plecare, bunica l-a intrebat:

— Stii cum il chema pe strabunicul tau?
— Nu, a raspuns baiatul.

— Stii de ce nu-i cunosti numele? I-a intrebat ea.
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Baiatul a dat din cap in semn ca nu.

— Pentru ca nu a lasat nimic in urma lui. Vreau sa-ti
traiesti viata astfel incat, dupa ce vei pleca de pe acest
pamant, nepotii copiilor tai sa iti stie numele.

Aceasta poveste a avut un impact profund asupra
vietii mele. Stiu ca Dumnezeu a vrut ca eu sa o aud. Mi-a
aratat care este scopul meu in viata. De atunci, telul meu
este sa-mi traiesc viata astfel incat nepotii copiilor mei
sa Isi aminteasca numele meu, dupa ce eu nu voi mai fi.
Mi-am dat seama ca aspiratiile mele trebuie sa fie inalte
si traiectoria mea ascendentd, daca vreau sa las ceva
semnificativ In urma mea, ceva care sa conteze pentru
copiii si nepotii mei.

Atat timp cat Dumnezeu continua sa te trezeasca
dimineata, inseamna ca nu s-a incheiat, ca mai ai lucruri
de facut. Nu ti-ai terminat treaba. (Ei bine, daca te tre-
zesti langa persoana nepotrivita, poti simti ca s-a termi-
nat.) [ar cand esti la pamant, este momentul sa explorezi
posibilitatile. Fiecare moment de cumpana iti da ocazia
sa strabati coridorul vietii, in cautarea usii potrivite pen-
tru tine. Daca o usa ti se inchide in nas, asta Inseamna
doar ca este momentul sa incerci sa deschizi o alta usa
- si, poate, o alta si inca una... Asa ca am luat pozitia de
start, crezand cu tdrie ca fac ceea ce trebuie. Am facut
saltul inainte catre urmatoarea etapa.

Nu am fost singurul concediat de la Ford. Alte mii de
oameni si-au pierdut locul de munca odata cu mine. Mi-am
dat seama ca pierderea slujbei nu era ceva ce tinea de
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mine sau de caracterul meu; angajatorii nu aveau nimic
personal cu mine. Decizia lor tinea de situatia economi-
ca. Daca nu m-ar fi concediat, probabil ca si acum as fi
lucrat tot la ei si nu as fi aflat niciodata care era darul
meu sau cat de multe puteam realiza in plus.

Pe parcursul drumului tau, cand ti se va inchide o usa,
va exista intotdeauna o alta care ti se va deschide. In re-
alitate, oamenii sunt cei care iti vor tranti usi in nas. (Si
este perfect normal sa iti vina sa le raspunzi cu aceeasi
moneda. Da, chiar fa-o!... Glumesc.) Nu toate usile trebu-
ie sa se deschida pentru tine. Poti pierde o multime de
timp opintindu-te sa deschizi si lovind cu pumnii in usi
care nu sunt potrivite pentru tine.

Usile prin care Dumnezeu vrea ca tu sa intri sunt usor
de deschis. Simti cand Dumnezeu iti trimite exact ce ai
nevoie in momentul 1n care ai nevoie, deoarece lucrurile
se Intampla firesc, fara niciun efort din partea ta. Si,
brusc, toti par sa te incurajeze sa continui drumul pe
care Dumnezeu l-a ales pentru tine. Trebuie sa ai curajul
sa deschizi usa pe care El ti-a scos-o in cale. Incearci s
iesi din zona ta de confort. Trebuie sa vrei sa faci saltul
inainte, chiar daca nu stii unde te va duce. Viata este un
dar pretios, de care dispui pentru un timp limitat. La
un moment dat, va trebui sa alegi intre a duce o exis-
tenta plina de temeri si a te arunca cu Incredere 1n val-
toarea vietii. Doar facand alegerea potrivita, te vei simti
implinit.
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Cand te lovesti de un obstacol, nu pierde timpul in-
trebandu-l pe Dumnezeu: ,De ce eu?“ Nu ldsa ca o usa
trantita In nas sa te opreasca sa Incerci si alte usi.

Usile prin care Dumnezeu vrea ca tu sd intri sunt
usor de deschis. Trebuie sd ai curajul sd deschizi
usa pe care El ti-a scos-o in cale. Trebuie sd vrei
sd faci saltul tnainte, chiar dacd nu stii unde te
va duce. Doar fdcdnd alegerea potrivitd, te vei
simti implinit.

Nu lasa un esec sa te faca sa crezi ca pentru tine nu
mai exista nicio posibilitate. Colonelul Sanders a deschis
primul restaurant Kentucky Fried Chicken cand avea
62 de ani. Nimeni nu a crezut ca o sa reuseasca. lar KFC
este azi un model pentru toate francizele care comercia-
lizeaza preparate din carne de pui. Cum a fost posibil? Ei
bine, el nu a renuntat niciodata.

E necesar sa ai incredere in Dumnezeu, ca sa fii in
stare sa depasesti perioadele cand treaba merge prost.
lar dificultatile prin care treci la un moment dat te ajuta
sa apreciezi la justa lor valoare lucrurile bune ce urmea-
za sa se Intample. Fiecare experienta pe care am trait-o
m-a transformat treptat in persoana care sunt acum.
Daca nu as fi fost exmatriculat de la Kent State Univer-
sity, nu m-as afla unde sunt azi. O diploma in publicitate
poate ca mi-ar fi schimbat traiectoria in viata, asa ca nu
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as mai beneficia in prezent de toate realizarile mele de
pana acum. Astfel de lectii mi-au demonstrat de fiecare
data ca nimic din ce este important in viatd nu e simplu
de obtinut si nu vine de la sine. Ia si tu ca exemplu orica-
re dintre experientele prin care ai trecut si vei vedea ca
am dreptate.

Am inteles ca viata este o serie de esecuri. Dar un
esec reprezinta si o oportunitate. Deci te poate ajuta sa-ti
descoperi darul. Esecurile sunt temporare. Nu exista om
care sa nu primeasca sansa de a reveni pe drumul care
i-a fost harazit, dupa un esec ce i-a schimbat traiectoria.
Poate ca tie nu ti se va Intampla doar o datg, ci de doua
sau de zece ori!

In drumul tiu prin viat3, trebuie si-ti mentii credin-
ta ca planul pe care il are Dumnezeu pentru tine e mai
bun decat orice plan ti-ai face tu singur. Numai ca, pen-
tru a-1 intelege, va trebui sa infrunti imprejurari po-
trivnice, sa-ti duci luptele, dar si sa te bucuri de reusite.
Viata poate fi urata uneori. Vei face alegeri nepotrivite.
Vei esua. T;i vei pierde speranta si, poate, vei fi tentat sa
renunti uneori. Insd daci faci saltul inainte si ai increde-
re ca El este cu tine si te ajuta, vei reusi orice.

Crede-ma, stiu cat de greu este sa nu iti piezi speran-
ta. Stiu ca uneori poate fi extrem de greu sa te dai jos din
pat, cand stii ca te asteapta o zi intreaga de munca - pe
care nu o faci cu placere, care nu te stimuleaza in niciun
fel si nici macar facturile nu te ajuta sa ti le platesti.
Stiu ce Inseamna sa fii intr-o relatie sau o casatorie



SALT INAINTE! 37

nepotrivitd, ce nu-ti ofera sustinerea de care ai nevoie.
Dar chiar iti poti permite sa stai pe loc, sa traiesti zi de zi
fira speranti si incredere? Iti recomand si te ridici din
pat si sa faci un pas inspre mai bine. Te incurajez sa ai
incredere in tine, in darul tau si In Dumnezeu.

Dupa un conflict aprins, cand ti se destrama casnicia
sau ai pierdut ocazia de a promova, e cazul sa te intrebi:
,Chiar vreau sa stau Inca un an in aceasta situatie? Chiar
vreau sa raman intr-un loc de munca in care nu sunt
promovat si nu sunt platit asa cum merit?“ Poate ca nu
ar trebui sa te Impotrivesti atat de tare sau sa fii deza-
magit. Exista un motiv pentru fiecare dezamagire si esec:
eu vad acest lucru ca pe un impuls ce ne impinge catre
lucruri mai importante si mai bune. Da, poti sa fii depri-
mat si dezamagit; poti sa te simti frustrat; poti chiar sa
faci o pauza si sa te gandesti la viata ta, la directia in care
mergi si incotro ai vrea sa te indrepti. Dar nu ai voie sa
renunti. Lucrurile nu se Intampla nici cum si nici cand
vrei tu.

Sa presupunem ca esti femeie si te-ai casatorit cu un
barbat de succes, iar el iti spune brusc ca nu te mai vrea.
E hotarat sa divorteze si iti pune actele pe masa, pentru
ca tu sa le semnezi. Ai stat langa acel om in toti acesti ani
si acum decizia lui de a divorta te ia prin surprindere.
Simti cum {ti fuge pamantul de sub picioare. Se naruie
totul in jurul tau si nu stii daca iti vei mai reveni vreoda-
ta. Imediat iti suni prietenele si le povestesti necazul tau.
Va intalniti, discutati, beti un vin si lacrimati putin.



38 STEVE HARVEY

Suferinta si durerea fac parte din viata, asa ca nu ai
voie sa te lasi doborata de acest episod neplacut. Nu poti
sa te dai batuta. Probabil ca nu va fi usor la inceput, dar
incearca sa vezi partea pozitiva. Chiar ai vrea sa fii cu
cineva care nu doreste si fie cu tine? In trecut, oare ai
fost intr-adevar fericita cu el? Si, de vreme ce ai fost langa
el atata vreme, nu meriti tu o suma consistenta pentru
a-ti fi usor sa te intretii in continuare, ba poate chiar o
pensie alimentara pentru copil? Acum ai libertatea si re-
sursele sa descoperi cine esti cu adevarat, deoarece nu
mai esti ocupata sa il sustii mereu pe el si sa te stradu-
iesti sa faci relatia sa mearga. Hai sa gasim o urma de
speranta in toata aceasta suferinta.

Eu as fi putut lasa ca exmatricularea din universitate
sa-mi afecteze aspiratiile. In schimb, am ficut saltul ca-
tre un loc de munca ce mi-a asigurat intretinerea pentru
o vreme si mi-a dat Incredere sa incerc lucruri noi. Apoi,
cand m-au concediat de la Ford, am fost doborat si de-
primat, insa acum Imi dau seama ca s-a Intamplat exact
ceea ce trebuia sa se intimple. Am traversat o perioada
grea, dupa ce am fost nevoit sa parasesc facultatea.

Pregateste-te sa accepti optiunile mai favorabile cu
care Dumnezeu vrea sa te binecuvanteze. Niciodata nu
vei putea sa te bucuri din plin de ce ti-e harazit de la
Dumnezeu, daca nu te dai jos din pat, nu iesi din casa si
nu incerci nimic nou. Trebuie sa-ti doresti experiente si
oportunitati noi. Nu mai tanji dupa un bilet la ,clasa eco-
nomica“; fa-ti un tel din a calatori mereu la ,clasa intai“
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Dumnezeu ti-a harazit mult mai multe decat poti vedea
sau iti poti imagina in acest moment. Crede in El si nu-ti
pierde speranta.

Cand viata te pune la pamant, nu o lua ca pe-un esec
total. Este doar o alta experienta prin care iti este dat sa
treci. Cu cat traversezi mai multe experiente de viata,
cu atat esti mai castigat si mai pregatit pentru a accepta
provocari cu un grad de risc mare, dar si cu rezultate
semnificative. Experienta valoroasa costa. Nu se dau burse
la scoala vietii. Nu vei avea parte de recompense doar
pentru ca existi. Dimpotriva, trebuie sa platesti pentru
experientele tale. Cu cat este mai abrupt esecul, cu atat
este mai mare pretul. Il plitesti - este esecul tiau. Ai pli-
tit pentru o lectie pretioasa.

Cand tot pui deoparte la banca vietii, nici nu iti dai
seama cat de mult s-a strans, pana cand viata nu va incepe
sa-ti tranteasca usi in nas. Doar cand viata te va incerca,
vei afla cate resurse se afla in interiorul tau. Chiar si
atunci cand crezi ca esti la un pas de prabusire, trebuie
sa ai incredere ca niciodata nu vei da faliment. Cat timp
nu renunti, vei putea continua sa-ti alimentezi contul
din banca vietii.

Nicio greseald nu te face insolvabil pe viata! Esecul
nu e sinonim cu sfarsitul. Esecul este doar o experienta
care s-a incheiat. Totul depinde de cum o abordezi. Ai
ocazia sa afli lucruri despre tine si sa progresezi. Cand
treci prin greutati, vezi ce Invataminte poti trage. Fieca-
re moment dificil vine la pachet cu o lectie. Daca lasi
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dificultatile sa te doboare, risti sa te Tneci in propriul esec.
Totusi, in viata, ce ti s-a intamplat conteaza doar in pro-
portie de 10%; restul de 90% consta in ce ai tu de gand
sa faci.

Acum mai multi ani, se zvoneau tot felul de lucruri
despre viata mea personala si profesionala. Bineinteles
ca majoritatea erau neadevarate. Zvonurile respective
imi aduceau prejudicii, pana intr-acolo incat trebuia sa
dau explicatii sponsorilor si altor parteneri de afaceri.
Pentru mine si familia mea, devenise o chestiune foarte
deranjanta — atat pe plan personal, cat si profesional.
Din instinct, multi oameni ar fi fost tentati sa dea o repli-
ca (si e firesc sa fie asa). lar pentru ca aveam acces la o
platforma cu audientd nationald, si anume emisiunea
mea de la radio, simteam impulsul de a lua microfonul si
a Incepe sa arunc cu sageti otravite in defadimatorii mei.
Atunci a fost momentul cand m-a sunat prietenul meu
Anderson Cooper, care mi-a spus:

— Steve, te invit In emisiunea mea si te voi ajuta sa
indrepti lucrurile.

Intotdeauna a fost foarte prietenos cu mine. De altfel,
este un tip nemaipomenit.

— OK, super! am spus eu.

Urma sa apar in emisiunea lui intr-o luni seara. In
sambata dinainte, am primit un telefon de la Tyler Perry.
Voia sa stie cum ma simt, data fiind situatia cu zvonurile.

— Hei, prietene, te tii tare?



